
そーる通信 11号 ２０１９年 秋号

     そーる訪問看護ステーション 管理者 北川純⼦
☆そーる訪問看護ステーションスタッフ紹介 Q&A Ⅰ最近はまっていること Ⅱ４年⽬を迎えて⼀⾔

                 北川純⼦  右端 カブト⾍の世話
YouTubeをみる(バラエィ,動物,スポーツ)

⽅のご⽀援スタッフ間の協⼒で⾊んなこと
                      が乗り越えられました。

１２⽉には⾃宅が完成するので、真備で
気持ち新たに頑張っていきたいと思います。

萱野淳⼦ 右から2番⽬
耕耘機で畑を耕すこと(耕すのみ)
⽇々⾊々感じながらも、楽しく訪問を続けられた⾃分

 福⽥正⼈ 左から3番⽬ にもびっくりしています。知恵を振り絞って少しでも

⾁料理を作る、筋トレ 利⽤者さんが楽に過ごせるよう援助していきたいと
⼼理的⽀援、福祉⽀援に特に⼒を⼊れて 思います。
頑張りたいと思います。
 
 ⽚岡奈津⼦ 右から2番⽬  ⼟いじり 庭の草取り
4年⽬を迎え、気が引き締まる思いです。
真備町の地で今もこうして訪問を継続できているのも                     
助けて下さる皆様あってのことです。
⽬標に向かって少しずつ前進していければと考えています。
 
 多賀久美⼦ 左から2番⽬      ↑9/1祝三周年記念 地域の⽅とブドウ狩り
温泉旅⾏…温泉でゆっくり、まったるく過ごし、おいしい料理で幸せ感満喫。
 またお⾦をためて次の温泉旅⾏を計画するのが、⽣きていてよかったと感じる瞬間です。   
 難波舞 左端 レシピ本を購⼊し、おかずをつくること。（来年、息⼦が⾼校⽣になり、お弁当を毎⽇
作るため）今までは⽬の前にあることを必死にやってきたが、これからは、そーる訪問看護ST
らしい看護をしていきたい。探していきたい。スタッフみんなで、夢に向かって活動していきたい。
🏠精神保健福祉⼠、⼼理カウンセラー福⽥より

そーる訪問看護ステーションでは精神科訪問看護にも対応しております。精神科訪問看護では

⾝体的、精神的なケアはもちろんですが、地域におけるよりよい⽣活を⽀援することが⼤きな

⽬的のひとつとなっております。安定した⽣活を送る為に⼈の性格や⾏動パターンに注⽬し

悪いパターンは修正し、よいパターンは継続するなどしてスタッフと⼀緒に⽣活改善にとり

組んでいます。お気軽にご相談ください。

☆2019第⼆回そーるの夏まつりを開催しました︕
約400名の⽅が参加。沢⼭のご協⼒を頂きまして誠にありがとうございました(*^-^*)

   在宅診療医有志の先⽣⽅による
マービーちゃんマビレンジャーが登場   氷のおもちゃで遊ぶ先⽣⽅(笑)   『流しソーメン』の様⼦
⼤抽選会も⼤変盛り上がりました︕   

☆ぬいぐるみを使ったワークショップ開催中︕
災害看護⼭中⼸⼦さんと共にストレスタッチケア
を⾏っています。関係各所でも開催可能です。

☆佐賀県へ緊急災害⽀援
トレーラーハウスと訪問⾞を現在無償で貸出しをさせて頂いている、アジアパシフィックアライアンス・ジャパン

さんが今年８⽉の九州豪⾬災害により被災されてしまいました。他のNPOと共同でそーるの⽊村理事が炊き出し

に同⾏。⼤変多くの学びを頂きました︕９/19に活動報告会もFLCB(総社市)で開催され⼤盛況でした。

APA-J
PWJ
災害⽀援団Goriiia
吉備信⽤⾦庫
の皆さまお世話に
なりました︕︕︕

 そーる訪問看護ステーションは201６年９⽉１⽇に開設し、丸３年が過ぎました。地域の皆様とブド
ウ狩りに⾏き、お祝いをして頂きました。この１年は⻄⽇本豪⾬災害による⽔害で、利⽤者様や関係各
所の⽅々には多⼤なるご迷惑をお掛け致しました。皆様⽅からのご⽀援、ご協⼒があり、訪問看護業務
が継続できております。まだ真備町は復興中で、真備町外の訪問が多くなっていますが、思いやりを⼤
切にし、私たちを待ってくれているご利⽤者様のサポートに⼀層取り組んで参ります。今後とも宜しく
お願い申し上げます。

⾊んなことがあった３年でしたが沢⼭の
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